PAIVAKOTIRAKENNUS LILLA LYAN, KAUNIAINEN
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YMPARISTOYSTAVALLISTA ENERGIAA MAASTA

Lapset ansaitsevat vain parasta. Se pitda paikkansa myds lammityksen
suhteen. Lasten tarpeet ovat olleet etusijalla lastenkoti Bensows Barnhem
Granhyddanissa aina sen perustamisesta lahtien. Liikemies, kauppaneuvos
Wilhelm Bensow perusti lastenkodin puolisonsa Sigridin kanssa oman
huvilansa maille Kauniaisten keskustan tuntumaan vuonna 1917. NyKyisin
lastenkotia yllapitaa ja hallinnoi saatio: Stiftelsen Bensows Barnhem.

Bensowin lastenkodissa on tilaa kahdeksalle pitkaaikaissijoitetulle lapselle.
Kysymyksessa on todellakin lasten koti, siksi sen on oltava niin turvallinen ja
kodinomainen kuin mahdollista. Tavoitteena on antaa yksilOllista ja lapsen
omista tarpeista lahtevaa hoitoa. Saatiélla on myos kaksi paivakotia, Stora
Lyan ja Lilla Lyan, joiden palveluja ostaa Kauniaisten kaupunki.

Bensowin Lastenkodin alueella on kaikkiaan viisi, varsin eri-ikaista
rakennusta. Rakennusajankohtansa mukaisesti niita on lammitetty joko oljylla
tai suoralla sahkalla. Varsinaisessa Bensowin huvilassa maalampo otettiin
kayttoon vuosi sitten, kun vanha oljykattila tuli vaihtoikaan. Kokemukset olivat
niin hyvia, etta tana vuonna maalampaoon siirryttiin myods 1970-luvulla
rakennetussa paivakotirakennuksessa.

Miksi paatitte vaihtaa oljylammityksen maalampodon, saation asiamies
Valter Gadolin?

Selvitimme huvilan kohdalla mahdollisuutena myds kaukolampdon liittymista.
Koska rakennus sijaitsee korkealla kalliolla, se olisi ollut liian tyolas ja
kustannuksiltaan myos kallis ratkaisu.

Maalampo osoittautui siis taloudellisesti jarkevimmaksi ratkaisuksi,
mutta oliko siihen siirtymiseen myos muita syita?

Halusimme ehdottomasti paasta eroon oljylammityksesta, joten myos
ymparistonakokohdat olivat vahvasti esilla paatdsta puntaroitaessa.

Suuren rakennuksen lammittamiseksi tarvittiin kaikkiaan kymmenen 180
metrin syvyista lampokaivoa. Niita porattaessa paivakoti Lilla Lyan oli



toiminnassa. Aiheutuiko siita paljon hairiota?

Maalamporemontti ajoitettiin kesaan, jolloin hairiota syntyisi mahdollisimman
vahan monien lasten ollessa lomilla. Kaikki sujui suorastaan yllattavan hyvin.
Luonnollisestikin lampokaivojen porauksesta syntyy jonkin verran melua,
mutta siihen osattiin varautua ja porarit tekivat tyota mahdollisimman
nopeasti, kahdella poralla.

Lilla Lyanin ymparistoystavallinen ja edullinen maalampdjarjestelma on
paikallaan ja tekninen tila remontin jaljilta kuin uusi. Milta ymparisto
nayttaa energiaremontin jaljilta?

Kun pihaa kuitenkin jouduttiin myllaamaan, panostimme samalla myo6s
ympariston kohentamiseen. Raivasimme aluetta aukeammaksi ja istutimme
uuden nurmikon. Saimme maalammon ohella myos entista ehomman piha-
alueen.

Nyt Bensowin lastenkodin viidesta rakennuksesta kahdessa on jo
maalampo. Oletteko jo pohtineet jaljella olevien rakennusten
lammitystapaa?

Vanha lastenkotirakennus lampiaa o6ljylla, joten sen muuttaminen kaynee
helposti. Vanhan hoivakodin suorasahkolammitys edellyttaisi myos
lammonjakoremonttia, mutta harkinnassa sekin on.

Suuri ja vaativa kohde vaatii erityista ammattitaitoa.

Lilla Lyanin paaosin jo 1960-luvulla valmistunut rakennus on keskimaaraista
suurempi saneerauskohde, reilut 1000 m2 ja 3000 m3 ja myoOs haastava, silla
paivakodissa tarvitaan paljon lamminta vetta. Kohteen energiaremontin
suunnittelusta huolehtivat LVI-suunnittelutoimisto Insinddritoimisto Vesi &
Watti Oy ja sahkosuunnittelutoimisto Sahkd-Ohmi Oy.

Hyvin usein oljylammitteisissa kiinteistossa myos
lammonjakoverkostoon tulee muutoksia lammitystavan muuttuessa,
vahintaan verkoston tasapainotus, usein myos huuhtelu.

Mita haasteita tallaisen rakennuksen maalampaojarjestelman
suunnittelussa on, LVI-Insinoori Vesa Lassila Lassila Vesi&Watti
Oy:sta?

Maalampgjarjestelma on kokonaisuus, joka muodostuu lammaonkeruupiirista
lammonlahteineen, lammontuottolaitteistoista vara- seka
lisalammontuottolaitteineen seka lammonjakojarjestelmasta kayttoveden
tuottolaitteineen. Kun jarjestelmaa ryhdytaan suunnittelemaan vanhaan
rakennukseen, tulee maarittaa paitsi [ABmmontarpeet, myos selvittda olemassa
olevan lammaonjakojarjestelman muutettavuus matalammilla lampdtiloilla
toimivaksi ja mita se edellyttaa. Perussaatosuunnitelma tulee aina uusia, jos
verkoston lampotiloja muutetaan. Lisaksi tietenkin tulee kayda lapi riittavan
sahkon saannin edellytykset ja sen vaatimat muutostarpeet.

Voitiinko Lilla Lyanin rakennuksen vanhat patterit saastaa?
Rakennuksen olemassa oleva patteriverkosto oli vanha, valjalla putkituksella
tehty verkosto, johon ei viela tehty muutoksia. Olemassa olevien pattereiden
kytkennat vaativat suurempia muutoksia jo pelkkien venttiileiden vaihtojen



vuoksi. Tama tyo on viela meneillaan.

Tuliko suunnittelutyon kuluessa vastaan ongelmia?
Tama kohde oli helppo suunnitella, koska asiakas oli valmiiksi tiedostanut
tavoitteensa. Aikaa ei kulunut vaarien kasitysten oikomiseen.

Lampoa ja lamminta vetta lapsille

Lilla Lyanin paivakotirakennuksen maalamporatkaisuksi valittin 90 kW
tehoinen jarjestelma, jossa on kaksi Stiebel Eltron WPF 40 (a 45,7kW)
kiinteistbmaalampopumppua seka yksi 150 litran puskurivaraaja, jossa
varalammonlahteena on sahkdvastustehoa 27 kW. Suuressa 750 litran
kayttovesivaraajassa on myos 27 kW varavoimaa sahkovastuksella.
Maalampgjarjestelma on mitoitettu taysitehoiseksi. Noin 180 metrin syvyisia
lampdkaivoja porattiin kymmenen.

Kuinka paljon paivakotirakennuksen ostoenergialaskussa voidaan
saastaa, LVI-insinoori Vesa Lassila?

Rakennuksen lammitykseen kului vuodessa 33 000 litraa 0Oljya vuodessa.
Vuoden 2010 hintatasolla se tekee jo noin 25 000 euroa vuodessa. Nain
toteutetuissa ratkaisuissa paastaan jopa 70-75 prosentin sdastoon mikali
kayttotottumukset eivat muutu. Laskennallisesti uuden jarjestelman
energiakulutus jaa alle 90 000 kWh:iin, joka nykyisilla sahkohinnoilla
tarkoittaisi noin 9 000 euroa vuodessa. Vuositasolla voidaan saastaa 16 000-
17 000 euroa.

Kuinka tama vaikuttaa ymparistoon, xxxx Tommi Jokiranta
maalampojarjestelman toimittaneesta Insinooritoimisto Olli Andersson
Oy:sta?

Hiilidioksidi on merkittava kasvihuonekaasu ja sen paastot pienenevat noin 60
tonnia vuodessa. Uusi jarjestelma on merkittavasti oljylammitysjarjestelmaa
hiljaisempi ja puhtaampi eika tuota hukkalampoa. Ne lisaavat
kayttdmukavuutta melkoisesti. Oljysailididen vaatima tila, 15 m2 saadaan
myOs nyt uuteen kayttoon.



